
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

                                                                                                                                                                     

 

 

CIRCUIT A : Le Mollin, la Voltière, la Garnache, les 5 Routes, Paulx, (prendre route de la Limouzinière sur 5 

km et tourner à gauche) La Sauzaie, la Marne, St Lumine de Coutais, St Même le Tenu, Machecoul, (direction 

Bouin sur 8 km) les Morandières, Bois de Céné, Challans.  
OPR:9399713   Dénivelée : 336 m                                       Distance : 71.5 km 
 
CIRCUIT B : Le Mollin, la Voltière, la Garnache, les 5 Routes, Machecoul, le Vrignais, Bois de Céné, 

Challans.  

   Dénivelée :    Distance : 41 km 
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